
PUBLIC CONCERNE

OBJECTIFS

PREREQUIS, MODALITES D’ACCES

Demandeurs d’emploi sortis de formation
initiale depuis au moins 9 mois ou en
reconversion professionnelle (à voir au cas par
cas).

Public de niveau VI ou V, autres profils à voir
au cas par cas
Maîtrise des savoirs de base
Sérieux et motivation professionnelle
Aptitudes physiques et relationnelles
Période de Mise en Situation en Milieu
Professionnel (PMSMP)

Obtenir une qualification professionnelle
dans le domaine des services aux personnes
et plus particulièrement dans l’aide à
domicile
Acquérir des compétences professionnelles
pour apporter une aide de qualité et adaptée
aux personnes et aux situations
Atteindre l’insertion professionnelle durable

Titre

Professionnel 

niveau 3

TITRE A.D.V.F
ASSISTANT(E) DE VIE AUX FAMILLES

La filière Soin aux Personnes et notamment les métiers de l’aide et de l’accompagnement à la personne à
domicile en Seine Maritime recherche de façon avérée des Assistant(e)s de Vie pouvant assurer cette forte
volonté du maintien à domicile face au vieillissement de la population.
La formation ADVF a pour objectif de répondre entre autre à cette demande.

DUREE

Formation d’une durée de 6 mois par alternance :
868 heures dont 560 heures en centre de formation 
308 heures en entreprise

Formation du 30 septembre 2024 au 08 avril 2025

DELAIS ET MODALITES D’ACCES

Réunions Informations collectives à la MFR de 
Forges-les-Eaux :

Mardi 25 juin 2024 à 14h00
Jeudi 29 août  2024 à 10h30
Jeudi 12 septembre 2024 à 10h30

Tests de positionnement, entretien de motivation,
commission de recrutement étudiant la
candidature (réponse sous 3 semaines)



TARIF

MODALITES D’EVALUATION

Cette action de formation est organisée et cofinancée par la Région Normandie et le F.S.E, sans
reste à charge pour le candidat demandeur d’emploi
Autres financements possibles (CPF, Transition Pro): nous contacter
Marché organisé par la MFR de Saint-Valéry-En-Caux
Les frais de déplacement et restauration sont à la charge du stagiaire
Coût total de la formation : 10€85/heure stagiaire, soit 5696€25 dans le cadre d’une formation
complète.

Les compétences acquises sont validées par :
Un Dossier Professionnelles (DP)
Des résultats obtenus lors des Evaluations en Cours de Formation (ECF)
Une formation Sauveteur Secouriste du Travail (SST)
Une épreuve finale se déroulant de la façon suivante :

      - Une mise en situation avec un comédien permettant aux jurys d’apprécier les compétences
       acquises par le stagiaire (1H15 min)                                                                                                                                 
      - Un entretien technique (2X25 min)
      - Un entretien final de 15 minutes.

Le jury est composé de 2 professionnels du secteur sanitaire et social habilités par la DDTEFP
(Direction Départementale du Travail, de l’Emploi, de la Formation Professionnelle).
L’examen final est supervisé par la DREETS donnant lieu à la délivrance du Titre Professionnel
Assistant De Vie aux Familles (niveau 3) délivré par le Ministère du Travail (RNCP 37715).

Le candidat peut valider totalement ou partiellement son diplôme.

METHODES MOBILISEES

Cours en salle de formation avec prise en compte du vécu en entreprise
Travaux pratiques et mises en situation sur les plateaux techniques
Formation alternée de périodes à la MFR et de périodes en milieu professionnel
Formation Ouverte A Distance (FOAD) sur certains modules (= cours à distance)

Savoir entretenir le logement et le linge d’un particulier
Pouvoir relayer les parents dans la prise en charge des enfants à leur domicile
Etre en mesure d’accompagner la personne dans les actes essentiels du quotidien

COMPETENCES PROFESSIONNELLES VISEES



Karine Adjacent,responsable ADVF 
ou la MFR :

Tél : 02.35.90.50.42
Mél : mfr.forges-les-eaux@mfr.asso.fr

CONTACTS

Maison Familiale Rurale, 42 avenue du 11 novembre, 76440 Forges-les-Eaux
tél : 02.35.90.50.42 / adresse mail : mfr.forges-les-eaux@mfr.asso.fr
Site internet : https://www.mfr-forges-les-eaux.fr/

Les salles de formation et les espaces de vie sont accessibles aux personnes à mobilité
réduite.
Pour toute information concernant les adaptations de nos formations nécessaires aux
personnes en situation de handicap, contacter nos référents handicap :

      (Véronique GANGLOFF/Jérôme ORANGE au 02.35.90.50.42)

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES 
EN SITUATION DE HANDICAP

Les métiers :
Assistant(e) De Vie aux Familles, Aide à domicile, Auxiliaire de Vie, Dame de compagnie, Garde à
domicile, Garde d’enfants, Employé(e) de maison...

Le secteur d’activité :
L’emploi s’exerce au domicile des particuliers en emploi direct, ou auprès d’employeurs multiples
en mode prestataire ou mandataire. 

PASSERELLES ET PERSPECTIVES


